SCHONES LEBEN

RESTAURANT ¢ SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

Vorspeisen - kleine Gerichte - Salat

Kleiner Blattsalat

mit Tomaten, Gurken, Méhren und Balsamicodressing
(G,L,5)

Flammkuchen“Elsisser Art”
mit Rahm, Speck und Zwiebeln

(D,G,LK)

Flammkuchen vegetarisch

mit Spargel, getrockneten Tomaten und Rucola
(D,GLK)

Vitello Tonnato

Kalbsfleischscheiben mit Thunfischsauce und Romersalat
(A,B,D,G,L)

Unser Caesar Salad
mit Grana Padano, Crotiitons und Pinienkernen

mit gebratener Poulardenbrust und Kriuter-Pesto
mit gegrillten Lachsstiicken

mit 3 gegrillten Riesengarnelen, Knoblauchbrot und Aioli
(AB,CDED

Suppen

Meine Lieblingssuppe

wechselnde Suppe der Saison
D.B)

Bouillabaisse von Nordseefischen

mit gegrillten Riesengarnelen, Paprika-Aioli-Dip und Rostbrot

kleine Portion
(B,CEN,I)

9,50

14,90

14,90

19,50

15,00

+10,00
+12,00
+13,50

9,50

23,50
16,00



SCHONES LEBEN

RESTAURANT ¢ SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

Von Land und Wiesen

Original Wiener Schnitzel vom Kalb
mit Kartoffel-Gurkensalat und wilden Preiselbeeren

kleine Portion
(AELG,L)

Tagliata vom argentinischen Rumpsteak (300g)
mit Taleggio-Kiise Kartoffeln, Bruschetta Tomaten

und Kriutermarinade
(G,LK)

Neuendeicher Currywurst (pikant)

mit Siilkartoffel Pommes und Limonenmayonnaise
(AE)

Happiness Burger

Beef-Burger Deluxe vom Friesisch Ochs
mit Zwiebelmarmelade, Avocado, Deichkise, Tomatenrelish,

Steakhouse-Pommes, Triiffelmayonnaise und Coleslaw
(AD,EF,G,LL58)

Schénes Leben Lachsburger
mit gegrillter Avocado, Gurke, Thaimayonnaise,

Limette-Joghurt Dressing und Sii3kartoffel Pommes
(ADELL

Bevond Burger (vegetarisch)
mit Zwiebelmarmelade, Avocado, Deichkiise, Tomatenrelish,

Steakhouse-Pommes, Triiffelmayonnaise und Coleslaw
(D.AG,D

34,50

26,00

39,00

14,00
19,00

28,50

27,50

24,90



SCHONES LEBEN

RESTAURANT ¢ SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

Aus Fluss und Meer

Neuendeicher Pannfisch
Gebratene Filets vom Zander, Kabeljau und Rotbarsch

mit leichter Senfsauce, Bratkartoffeln mit Speck und Gewiirzgurke

(B,D,E,G,LL,3)

Krosse Nordseescholle
mit Petersilienkartoffeln und Gurkensalat

mit Nordseekrabben und Dill

mit Bauernspeck und Zwiebeln
(B,CD,D)

Vegetarisch & Vegan

Gnocchi-Creme-Pfanne

mit Kohlrabi, Limettenschaum und Kartoffelcrunch
(G,LK)

Bananen-Auberginen-Curry

mit Reis und gebackenem Noriblatt
(G,LK)

Fiir unsere kleinen Giste

Kleines Wiener Schnitzel
mit Pommes @1

Grofder Pommes Teller
mit Ketchup ®

Chicken-Nuggets-Filets
mit Pommes o

Nudeln mit Butter & Parmesan oder Tomatensauce ;1
oder
mit Tomaten-Bolognese-Sauce & Grana Padano o,

33,90

28,90
36,00
31,90

24,90

24,00

15,00

8,00

13,00

12,50

14,50



SCHONES LEBEN

RESTAURANT ¢ SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

Dessert

Eis und Sorbet (Eismanufaktur) je Kugel
Bourbon-Vanille, Schokolade, Walnuss

Erdbeersorbet, Limonensorbet
(A,D,H,K,LM)

Kaiserschmarrn

mit Zwetschgenroster
(AD,D

Warmer Schokoladenkuchen mit fliissigem Kern,

dazu Beerengriitze und Bourbon-Vanilleeis
(AD.L)

Unser ,,Dessert Meter* fiir zwei
Creéme Brilée, Mousse, Eis, Kaiserschmarrn,

Panna Cotta und saisonales Obst
(A,D,])

Warmer Apfelstrudel aus dem Ofen

mit Rosinen, Bourbon-Vanilleeis und geschlagener Sahne
(D,GD

Eiskaffee
mit einer Kugel Bourbon-Vanilleeis,

Schlagsahne und Schokosauce
(AD)

Eisschokolade

mit einer Kugel Bourbon-Vanilleeis,

Schlagsahne und Schokosauce
(AD)

4,00

16,50

13,00

26,00

14,00

8,90

8,90



SCHONES LEBEN

RESTAURANT ¢ SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

Hier eine Auflistung der Zutaten und Stoffe die eventuelle Allergien bei Ihnen ausldsen kénnten.

Anhand dieser Liste und den zugeordneten Buchstaben
kénnen Sie dies mit unseren Gerichten in der Speisenkarte abgleichen.

EIER

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehdren: Eier aller Gefliigel- und Vogelarten

Beispiele / Vorkommen: Mayonnaise, Pfannkuchen, Omelette, Kuchen,
Gebéck, Brot, Nudeln, Croutons, Frikadellen, Hackbraten, Burger, Produkte mit
Teigmantel oder Panade, Kartoffel-Fertigprodukte, Feinkostsalate, Pasteten,
Quiches, SoBen, Dressings, Desserts a

ERDNUSSE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispiele / Vorkommen: Margarine, Brot, Brotchen, Kuchen, Geback, Schoko-

creme, vegetarische Brotaufstriche, Misli, Friihstiicksflocken, Schokolade, Fein-
kostsalate, Marinaden, Satésaufe, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

H

FISCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehoren: Alle Fischarten, Kaviar

Beispiele / Vorkommen: Kracker, SoBen (z2.B. Worcestersauce), Fonds,
i Suppen, Surimi, iche,

Pasteten

B

GLUTENHALTIGES GETREIDE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehéren u.a.: Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer,
Einkorn, Grinkern

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Nudeln, Suppen, SoBen, Paniermehl,
Panade, Wurstwaren, Dessert, Schokolade, Eis, Bier 1

KREBSTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehren: Krebs, Shrimps, Garnelen, Langusten, Hummer, Seampi

Beispiele /Vorkommen: Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Paella, Bouillabaise,
Sashimi, Surimi
c

LUPINE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Geback, Pizza, Nudeln, Snacks, Fettreduzierte
Fleisch Fleischersatz ische Produkte, glutenfreie Produkte,
Desserts, milchfreier Eisersatz, Kaffecersatz, Flissigwiirze

J

MILCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu geharen: Die Milch aller Saugetiere

Beispiele /Varkemmen: Brot, Kuchen, Gebéick, Briih-, Koch-, Roh-, Bratwurst,
Fei Margarine, Misti, Schok Karamell, Auf-
laufe, Gratin, Kartoffelpiree, Kroketten, Pommes Frites, Chips, Suppen, SoBen,
Dressing, Marinaden, Desserts, Kakao, Wein, Molken+/ Frucht/ Instantdrink

SELLERIE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Gewdirzbrot, Wurst, Fleischerzeugnisse, Fleischzu-
bereitungen, Kréuterkase, Fertiggerichte, Feinkostsalate, eingelegte Gemiise,
Suppengewirz, Brilhe, Suppen, Eintopf, SoBen, Dressing, Essig, Marinaden,
Gewiirzmischungen, Curry, salzige Snacks (Chips) E

SESAMSAMEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Knickebrot, Geback (sl und salzig), Misli,
vegetarische Gerichte, Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate, Marinaden,
Desserts

SCHWEFELDIOXID
UND SULPHITE

in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als
insgesamt vorhandenes S0,

Dazu gehoren: Mit Schwefel behandelt: Trockenobst, getrocknete Gemiise,
Pilze, Tomatenpiiree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier

Beispiele/ Vorkommen: fruc i Miisli, Brot, Fleisc
und -zubereitungen, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Sauverkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getrocknete Kartoffelerzeugnisse, gesalzener Trackenfisch

SCHALENFRUCHTE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehéren abschlieBend: Mandeln (Amygdalus communis L), Haselnilsse
(Corylus avellana), Walniisse (Juglans regia), Kaschuniisse (Anacardium
occidentale), Pecanniisse (Carya illinoiesis {Wangenh.) K. Koch), Paraniisse
(Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queensland-
niisse (Macadamia ternifolia)

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Brihwilrste (Pistazien),
Rohwilirste (Walniisse), Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf), Joghurt, Kése, Nuss-/
Nougatcreme, vegetarische Aufstriche, Misli, Schokolade, Marzipan, Miisliriegel,
Kekse, Dressings, Curry, Pesto, Desserts, Likor, aromatisierter Kaffee

SENF
und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Fleisct isse, Fleiscl i Fertig-
gerichte, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Dressing, Mayonnaise, Ketchup, ein-
gelegte Gemise, Gewirzmischungen, Kase

L

SOJABOHNEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Feinkostsalate, Margarine,
Schokocreme, vegetarische Brotaufstriche, Misli, Schokolade, Kekse,
Kaugummi, Sofien, Dressings, Marinaden, Mayonnaise, Eis, Sportlernahrung,
iweif icherte Erfrisch ke, Diatdrinks, K. iBer, Fertig-
gerichte aller Art

M

WEICHTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehoren: Schnecken, Abalone, Oktopus, Tintenfisch, Calamares, alle
Muscheln, Austern

Beispiele / Vorkommen: (asiatische) Wiirzpasten, Paella, Suppen, SoBen,
Marinaden, Feinkostsalate
N

Da in unserem Betrieb bzw. bei unseren Lieferanten auch gluten-, milch-, ei-, sellerie-, erdnuss- und nusshaltige Zutaten
verarbeitet werden, kann trotz aller Sorgfalt ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe nicht vdllig ausgeschlossen werden.



