SCHONES LEBEN

RESTAURANT * SHOP * CAFE
VERANSTALTUNGEN

AUF DEM LANDE

\

Vorspeisen - Salate
kleine Gerichte

Variation vom Hokkaidokiirbis
Kiirbispiiree & Ofenkiirbis mit Feldsalat

und Ziegenkise-Espuma
(D,K,L)

Hausgebeizter Ikarimi Lachs mit Limettenschmand

marinierter Gurke, Forellen-Kaviar und gerdstetem Sauerteigbrot

(D,LJ,D

“Beef Tatar”
mariniertes Rindfleisch mit Safranschalotten, Kriutersalat,
Kerbelmayonnaise und Focacciachip

auch als Hauptgang Portion mit Steakhouse-Pommes
(A,B,),L,L)

Kleiner Salatteller
(G,15)

Unser ,,Caesar Salad* mit Grana Padano,
Crotitons und Pinienkernen
mit gebratenem Kriuterhihnchen und Basilikum-Pesto

mit 3 gegrillten Riesengarnelen, Knoblauchbrot und Aioli
(A,C,E,G,D)

Suppen

Meine Lieblingssuppe (wechselnde Suppe der Saison
(D,E,G,LL)

Bouillabaisse von Nordseefischen
mit gegrillten Garnelen, Paprika-Aioli-Dip und Rostbrot

kleine Portion
(B,C,E,D,N,]

21,50

25,50

22,50

29,50

9,50

15,00
24,00
29,50

9,50

22,50
15,00
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Von Land und Wiesen

1/2 Knusprige Bauernente aus Bimohlen

mit Entenjus, Apfelrotkohl und hausgemachten Kartoffelklof3en
(A,D,EL,G)

Original Wiener Schnitzel vom Kalb
mit Kartoffelgurkensalat und wilden Preiselbeeren

(kleine Portion)
(A,D,E,G,1,L,2,4,5,8)

Beef-Burger ,,Deluxe® vom Friesisch Ochs
mit Zwiebelmarmelade, Avocado, Tomatenrelish

Steakhouse-Pommes, Triiffelmayonnaise und “Coleslaw Salad*
(AD,EF,G,1,2,3,58)

Hausgemachte Rinderroulade (250g Rohgewicht)
zarte Rinderroulade mit Speck, Zwiebeln, Gewiirzgurken mit

Rotweinsauce, Apfelrotkohl und hausgemachten Kartoffelklé3en
(A,D,E,L)

Neuendeicher Currywurst (pikant)

mit Stflkartoffelpommes und Limonen-Mayonnaise
(A,EK,H,1,3,9)

Aus Fluss und Meer

Neuendeicher Pannfisch
gebratene Filets vom Zander, Kabeljau und Rotbarsch

mit leichter Senfsauce, Bratkartoffeln und Gewiirzgurke
(B.D,EL2,3,5,7,8)

Krosse Nordseescholle
mit Petersilienkartoffeln und Gurkensalat

mit Bauernspeck und Zwiebeln
mit Nordseekrabben und Dill

(B,C,D,D

Lachs-Garnelen-Pfanne

mit Teriyaki-Gemiise, Sojasprossen, Chinakohl & Agaven-Bliitenreis

(EJ,M,F)

41,50

33,50

26,00

27,50

29,50

14,00
19,00

33,00

28,50
31,50
36,00

31,00
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Vegetarisch & Vegan

Gefiillte Nudelsickchen (Kése und Basilikum)

in Rucola-Sahne mit getrockneten Tomaten, Pinienkern-Crunch
und gehobeltem Grana Padano

wahlweise

mit gegrillten Lachsstiickchen

mit gebratenen Rinderfiletspitzen
D1

Kartoffel-Kiirbis-Strudel
auf Kiirbiscreme mit mariniertem Feldsalat und Kernen
dazu Kiirbis-Zwiebel-Marmelade

(LLK)

Fiir unsere kleinen Giste

Kleines Wiener Schnitzel mit Pommes
(A,D,D)

Grofler Pommes Teller mit Ketchup
(AD.EG,LL24,5,8)

Chicken-Nuggets-Filets mit Pommes
AL)

Kindernudeln mit
Butter & Parmesan oder Tomatensauce

21,50

31,50
34,50

24,00

14,00

8,00

13,00

12,50
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Dessert
Neuendeicher Beeren Griitze 10,50
wahlweise mit Vanillesauce oder Vanilleeis
(A,D)
Kaiserschmarrn mit Zwetschgenroster 16,50
(A,D,]) enthiilt Alkohol
Eis und Sorbet je Kugel (Eismanufaktur) 4,00

Bourbon-Vanilleeis, Schokoladeneis, Erdbeersorbet

Walnusseis, Limonensorbet
(ADHKLM)

Warmer Schokoladenkuchen mit fliissigem Kern, 13,00

Beerengriitze und Vanilleeis
(A,D,L))

Frisch gebackene Waffel (bis 18:00 Uhr)

mit Puderzucker 8,50
mit warmem Beerenkompott 11,00
(A,D,1)

LWaffel-Traum* 13,00

Bisquit mit einer Kugel Eis nach Wahl, Karamellsauce,

Sahne und Mini-Marshmallows
(A,DHKLJ,M)

Kennzeichnung der Zusatzstoffe:
1.mit Farbstoff (en), 2. mit Konservierungsstoff (en), 3. mit Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstdrker, 5. geschwefelt
6. geschwdrzt, 7. gewachst, 8 mit Siiungsmittel, 9. mit Phosphat, 10. chininhaltig, 12. enthdlt eine Phenylalaminquelle (ist bei dm Siiffungsmittel
Aspartam anzugeben), 13 koffeinhaltig, 14 enthdlt Sulfite
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Hier eine Auflistung der Zutaten und Stoffe die eventuelle Allergien bei Ihnen auslésen kdnnten.

Anhand dieser Liste und den zugeordneten Buchstaben
kdnnen Sie dies mit unseren Gerichten in der Speisenkarte abgleichen.

EIER

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehéren: Eier aller Gefliigel- und Vogelarten

Beispiele / Vorkommen: Mayonnaise, Pfannkuchen, Omelette, Kuchen,
Geback, Brot, Nudeln, Croutans, Frikadellen, Hackbraten, Burger, Produkte mit
Teigmantel oder Panade, Kartoffel-Fertigprodukte, Feinkostsalate, Pasteten,
Quiches, Sofen, Dressings, Desserts a

ERDNUSSE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Beispiele / Vorkommen: Margarine, Brot, Brotchen, Kuchen, Gebéck, Schoko-

creme, vegetarische Brotaufstriche, Misli, Frithstiicksflocken, Schokolade, Fein-
kostsalate, Marinaden, SatésauBie, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

H

FISCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehoren: Alle Fischarten, Kaviar

Beispiele / Vorkommen: Kracker, SoBen (z.B. Worcestersauce), Fonds,
che. Folr

Wiirzpasten, Suppen, Surimi,
Pasteten

B

GLUTENHALTIGES GETREIDE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren u.a.: Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer,
Einkorn, Grinkern

Beispiele / Vorkammen: Brot, Kuchen, Nudeln, Suppen, SoBen, Paniermehi,
Panade, Wurstwaren, Dessert, Schokolade, Eis, Bier I

KREBSTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu geharen: Krebs, Shrimps, Garnelen, Langusten, Hummer, Scampi

Beispiele / Vorkommen: Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Paella, Bouillabaise,
Sashimi, Surimi
C

LUPINE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Gebéck, Pizza, Nudeln, Snacks, Fettreduzierte
Fleisc Fleischersatz/ ische Produkte, glutenfreie Produkte,
Desserts, milchfreier Eisersatz, Kaffeeersatz, Flissigwiirze

J

MILCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu geharen: Die Milch aller Siugetiere

Beispiele /Varkommen: Brot, Kuchen, Gebick, Briih-, Koch-, Roh-, Bratwurst,
Feinkostsalate, Margarine, Nussnougatcreme, Miisli, Schokolade, Karamell, Auf-
léufe, Gratin, Kartoffelpiiree, Kroketten, Pommes Frites, Chips, Suppen, SoBen,
Dressing, Marinaden, Desserts, Kakao, Wein, Molken-/ Frucht-/ Instantdrink

SELLERIE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / i Warst, FI isse, Fleischzu-
bereitungen, Krauterkase, Fertiggerichte, Feinkostsalate, eingelegte Gemise,
Suppengewiirz, Brithe, Suppen, Eintopf, SoBen, Dressing, Essig, Marinaden,
Gewiirzmischungen, Curry, salzige Snacks (Chips) =

SESAMSAMEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Knackebrot, Gebdck (stiB und salzig), Misli,
vegetarische Gerichte, Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate, Marinaden,
Desserts

SCHWEFELDIOXID
UND SULPHITE

in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/l als
insgesamt vorhandenes S0,

Dazu gehdren: Mit Schwefel behandelt: Trackenabst, getrocknete Gemiise,
Pilze, Tomatenpiiree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier

Beispiele/Vorkommen: fruchtzubereitungen, Misli, Brot, Fleischerzeugnisse
und -zubereitungen, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Sauerkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getrocknete Kartoffelerzeugnisse, gesalzener Trockenfisch

SCHALENFRUCHTE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren abschlieBend: Mandeln (Amygdalus communis L), Haselniisse
(Corylus avellana), Walniisse (Juglans regia), Kaschuniisse (Anacardium
occidentale), Pecanniisse (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Paraniisse
(Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queensland-
nilsse (Macadamia ternifolia)

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Brithwirste (Pistazien),
Rohwilrste (Walnilsse), Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf), Jaghurt, Kése, Nuss-/
Nougatcreme, vegetarische Aufstriche, Milsli, Schokolade, Marzipan, Milsliriegel,
Kekse, Dressings, Curry, Pesto, Desserts, Likr, aromatisierter Kaffee

SENF

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vork Fleisch jisse, Fleisch i Fertig-
gerichte, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Dressing, Mayonnaise, Ketchup, ein-
gelegte Gemilse, Gewiirzmischungen, Kase

L

SOJABOHNEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Gebéick,
Schokocreme, vegatarische  Brotaufstriche,

ostsalate, Margarine,
Schokolade,

Kaugummi, SoBen, Dressings, Marinaden, Mayonnaise, Eis, Sportlernahrung,
icherte Erfrisc Didtdrinks, ier, Fertig-

gerichte aller Art
M

WEICHTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehoren: Schnecken, Abalone, Oktopus, Tintenfisch, Calamares, alle
Muscheln, Austern

Beispiele / Vorkommen: (asiatische) Wiirzpasten, Paella, Suppen, SoBen,
Marinaden, Feinkostsalate
N

Da in unserem Betrieb bzw. bei unseren Lieferanten auch gluten-, milch-, ei-, sellerie-, erdnuss- und nusshaltige Zutaten
verarbeitet werden, kann trotz aller Sorgfalt ein Ubergang von Spuren dieser Stoffe nicht véllig ausgeschlossen werden.



